
 
 

“Hacer que las cosas sucedan” 

CONTACTO 

272-117-5847 / 773-106-4336 

ac.contacto2016@gmail.com 

www.acmexico.com 
 
NOSOTROS CAPACITACIÓN 
 

Somos una empresa formada por personal 
altamente capacitado con experiencia en  

Implementación de Sistemas Integrales de 
Gestión. 

 
Contamos con registro ante la STPS como 

agentes capacitadores externos, acreditación 
como auditor interno de Sistemas Integrales de 
Gestión y certificaciónes ante la red CONOCER 

para los estandares EC0217 y EC0249. 
 

 
SERVICIOS 

CONSULTORÍA 
!" Soporte y Asesoría en Implementación de 

Sistemas Integrales de Gestión (Calidad, 
Seguridad, Salud y Medio Ambiente). 
!" Sistema de Autogestión STPS y Protección 

Civil. 
!" Protección ambiental. 
!" Consultoría Integral de Negocios 

 
SERVICIOS TÉCNICOS ESPECIALIZADOS 
!" Desarrollo de procedimientos de trabajo 

seguro 
!" Gestión técnica de seguridad para desarrollo 

de proyectos. 
!" Servicios técnicos en trabajos de alto riesgo 
!" Análisis previo de riesgos para trabajos de alto 

riesgo 

 
!" Trabajo en alturas 
!" Trabajos calientes (corte y soldadura) 
!" Manejo de sustancias químicas 
!" Bloqueo y Candadeo de equipo energizado 
!" Manejo defensivo 
!" Normas de seguridad para uso y armado de 

andamios 
!" Selección y uso de equipo de protección 

personal (NOM-017-STPS-2008) 
!" Manipulación manual de cargas 
!" Uso y manejo de herramienta 
!" Espacios confinados 
!" Trabajos con Equipo Energizado 
!" Manejo de Residuos 
!" Seguridad en trabajos con electricidad 
!" Análisis y priorización de riesgos 
!" Uso de equipos y plataformas de elevación 
!" Análisis y estudio de la NOM- 031-STPS- 

2011 
!" Control y combate de incendios 
!" Evacuación, búsqueda y rescate 
!" Integración de brigadas 
!" Simulacros 
!" Operación y manejo seguro de montacargas 
!" Operación de maquinaria pesada 
!" Maniobras e izajes 
!" Formación de supervisores de Seguridad 
!" Seis acciones para salvar una vida 
!" Sistemas Integrales de Gestión 
!" Comisión de Seguridad e Higiene (NOM- 

019-STPS-2011) 
!" Operación y manejo seguro de montacargas 
!" Manejo de recipientes sujetos a presión 

!"

 
 
 

 
“Tu satisfacción es nuestro punto de partida” 
 

 

A&C  
ASESORÍA Y CAPACITACIÓN EN HSEQ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

ALGUNOS DE NUESTROS CLIENTES 


